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EUSANA Gesundheits-Check

Nordic-Walking - Freizeitsport

Basisuntersuchung

Patient
Name, Vorname Dick, Johann
Geburtsdatum 11. Mai 1960 51 Jahre
Messung vom 01. Sep. 2011 Ruhepuls 60 Schlage je Min.
Zeit 12:30 Uhr Blutdruck 135/ 85 mm Hg
Korpergrolle 183 cm Kodrpergewicht 92,0 kg
Ihre Kérperzusammensetzung
Bezogen auf lhr altersabhangiges Idealgewicht
IST 92,0 kg
Koérpergewicht Untergewicht ‘ Ubergev@t ‘
62 kg 83.4 kg
Ziel 82,0 kg
IST 28,9 kg
; N
7.4 kg ™ 20.5 kg
Ziel 14,0 kg
Bezogen auf lhr aktuelles Kérpergewicht
IST 34,9 kg
Blut- und . X
jssigke 2w @
Gewebeflussigkeit
25.9 kg N 29.7 kg
Ziel 27,8 kg
IST 28,2 kg
Muskulatur, Organe (&) Zu wenig ‘ ‘
40.5 kg
IST 45,7 |
Korperwasser Zu wenig ‘ ‘ Zuviel ‘
42| N 46.41
Ziel 44,2 |
@ Herzlichen Glickwunsch! Sie kénnen mit Ihrem Messergebnis zufrieden sein.
® Sprechen Sie mich bitte an!
@ Achtung! Nehmen Sie bitte am Gesundheits-Programm teil.
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